EL

€en grappige

Januari .

eenh maand tekenen
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2025

4 (1 N (— I
Sheeuwpop D 3. D4. Lf 5.
g ttandschoenen c
’?&/% ) Teken met @ ?jh Zoom
2 ?':\:L alleen blauwe f@ - "? te,
\ . kleulreh \ s / wihtelr
s / - N
N L [ Je.
[ ]9
c aal Maak een sheeuwstorm van
erJee Een muts li&nen eh S{:iﬂoen
met
Pah’ooh /
> 7.
. 11 > N \_ J
Cn ..!/ | D’| 2 Teken iets dat - ~
i smelt 13 14
D1 0 I Gebruik D D
alleen een Een sheeuwvlok St
ﬂondjes die \ ripje: een Sheeuwbal
elkaar raken \blauwe peh ) die rolt,
[ )11 - N L Y
16
e )
- rechte lijhen €en slee D'|7 €en j%{ L k.
19 wihterzon
D €en gro{:e cirkel met ‘ ;%%: 3%:
Een kaars ™ ) vijf seorten blauw €en kamer met een
ot | - / N y raam
vlammetie - ~ e N ~N . /
- / D 50 D 21 D 22
y )23
Een berg of Maak eeh zwart-wit €en mandah\‘n D
3 pahroor\ I JSpegelS
heuvel met L Y
mist
- J
\ / ¢ ¢ / \ / % -‘&“. \‘é":;‘g
4 AN Y,
D 27 ) €en winterdierenspoor 2
- €en \_ 3
D 26 rel’Sooh or
Maak een teken‘mg rook |
oot lee
met alleen krassen Stripje zonder g g s ~
. \! vlak 31
eh liAhtAeS. woorden, D
Alleen tekenen, geen \ Y Alles wat bij
\_ tekst. - januari
- J e N ~ hoort op een
[ )8 > L . )
Schaatsen 5 © Jijeelt in de Teken een
- dier met een
\ / wihtelr
\ J
\ J



Februari M

eenh maand tekenen

[ ]

€en kaart voor iemand

€en laars

[ ]2

Een dier met vleugels
(fantasie)

Teken li jpen die danSehn over

het papier

[ Js

€en envelop

Een voge[huiS je

\\\‘\\\\‘\\\\“

A\

\ —— \
:v\m’\ s

SN N NN NN NN NN NN N

€en blad dat is

bli&veh hangen

T
T

[ ]9

€en paraplu

z [ ]10

Een handschoen die is

bli jven liggeh

Maak een patroon van harten Teken alleen met stippen

v v v v v
« ¢ v vy v v v vy v v

\-/

v 4 v 4 v 4 v 4y v 4
v
A TN LR JPA L A R IPA A VI A A I |
“' v o v v O v v O v v O v v,
A Ve 0 ¥ vy'e ¥ v, e Y vy e Yy,
L v v o, 'b'. 'b,. 'b,' 'b
v y v v sV v s v v » v v »
vvYy v

[ )14 [ )16

€en raamtekenihg

(zoals met i Ssbloemeh)

€en hart

€en knuffelbeer

Teken met je

"verkeerde” hand

[ 18

€en leeg bank&e

€eh oude jas aan de

kapstok

ih het park

[ )22

Teken een symbool dat

[ )20

19
bi& Sou hoort

€en patroon vah

stenen of

StoeptegelS €en tak met VogelS erop

Gebruik gen kleur van

donker naar licht.

bi&voorbeeld eeh lucht die

vah donkerblauw naar

lichtblauw gaat

[:)29\ =

Teken met ges loten

e

€en mandala in

Maak een tekeh‘mg ih 1 minhuut

wihterkleuren

/,
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’"I"III,II

Bk

Teken heel
shel (50

Seconden)

()2

ttoe het vahdaag in
je hoofd voelt

een maahd fekehen

€en fiets of iets
dat voorui{:gaat

5

€en

ver\"aardagstaart

€en regenbui

s

Gebruik drie

kleuren die je

op straat

bli& maken

€en dier dat iets
doet wat eigenli Sk

| A

Tekenh met

Fotlood en éen

Teken met alleen

€en kor&e thee

e

Teken krullen en

_

Gebruik alleen

€ groene kleuren kronkels die overal
" regenbey heen gaan

€en mini—

T €en bloem van heel
dichtbij

Eeh blad vah eeh

| Teken zonder je per Een veer ‘t"f’i‘“ boom

zaad&eé

op te tillen
planf&e

s

Teken met alleen

Maak een

[ )24 ] 25

Teken iets
buiten (of alsof
je buiten bent)

lehtegevoe[ met

€en gieter

gebogeh Li jpren

kleuren

B 2

€en kuikehtSe

,

Tets dat net s
losgelaten
(ballon, blad,
brie{—je )

Maak een

Alles wat bij maart

bloemenpatroon

hoort op 2&h blad
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April

eeh maand tekenen

BE [ )4 \

€en Maak een teken‘mg met

ohderwaterwereld Stiﬂ;en (bubbels)

[ ]s [ Je

[]1 []2

€en vijver met €en vis met ‘ Jel;"gel'; ‘
plahteh lath de Sf:irreh > . %E S[nege :e \h M‘mi-ﬁﬁ”e () vakjes): eeh
water

rand vis die uit het water Splr‘mgt

BE [ )o = N [ ]7

eh weer i:elrug plonst

€en vis met Teken met losse
€en dobber in eeh gekke vlekken in plaats &<
het water staart D 12 D 13 van lijren o> \\
D1 0 D 11 Luchtbellen | Tiee mensen die | Teken met stippen ,’
Een klein boof&e ohder water sameh vissen en vlekken door t f \

elkaar

op het water <
D 14 D 15 D16

F o

€en boom die in ket €en vis met D 17
Teken met kleuren die water spiegelt iets op zijn
bk elk o ootd Teken met 2&n soort Stlreep (alleen
\ \ r 00
met by elfaak palen D 18 f korte li&heh of alleen bogen)
€en vis die klr‘mgeh
maakt in het water D 20 D 21 D 22
Verdeel het Maak een c |
. . . re.gelr
D 19 paper n vak\xeS water-mandala en reige
eh maak in elk
ng D24 €ehn dobber in het water vak&e ander D 7 D 28
water, ‘
De schaduw Gebruik water €en groep
Gebruik vah eeh vlinder DZS D 26 of natte kwast visseh die
alle%n €en groep vissen die | Eep brug over het om lijren te samen zwemt
blauwtinten D 29 samen zwemt water vervagen
Teken water
30
alsof het D
muziek maakt €en bahkie langs het
(Golven als water
ritme).
(L L i, i
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Meli

eeh maand tekenen

Gebruik alleen

geel eh groeh Mihi"‘StViPSG met

humor: bloem

schrikt van een

€en vaas met

€en vlinder vlinder

bloemen

€en slak die Maak een feke.h‘mg

vooruit kruipt D 6 met stippen

(bloemen of

vlinders)
D 9 Teken met

alleen groene

lieveheersbheest

tinten

Teken

je op een bloem
bloemen met

alleen ronde

vormeh

bloem pof

€en regehlaa rS metl aarde

met modder

Maak een tekenihg

€en Sckeme

ihi—Stripie: der i
Mini Sthm& -+ de aarde zonhder iets te
herkennen

bloem glroe,ife

2oh Schi &nt—> (lehtegevoel)

€en vlinder met

pahror\er\ op de

€en tuin vol

€en plaht die

vleugelS
"“anders”

bloemen

tantasievlinder D 5 groeit
A

D 15 Vul het papier

met bloemen-

Een regenbui

€en vlinder in waarih elke druppel

Een vlihder o’) vormeh

eeh ahdere vorm

kee{—f

eeh hand telle kleuren

Een open

fantasiebloem raam met

eeh vlinder

erlahgs

€en VOOVSaaerloem D 25 €en
| libelle bi [
D 30 water

Bloemen

[ ]27

lath eeh

Alles wat bij

bloemen en

pad

De schaduw van
iets wat niet in

vlinders hoort op
beeld is

een blad

Een dapper
klein planf&e
tussen

stenen
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[ ] 3

Sliﬂ)erS

[ ] 4

Sfickj Por;petje

ohder eeh paYaSol

] 1 [] 2
€en krab Een gol{ \h
die iets drie li jhen

"meenheemt”
d )

B

€en vaasje
met 2&n bloem
= =

[]7
Ontwerp ie
eigeh Sfickj

f’of’f’etie

ijj L)

Een flesje dat
| op zee dl’i\"{»f g

I N
[ ]16 Sticky poppetie
Token de so0n dat iets niet
leuk vindt
zohder de zon te

tekenen

[ ] 21

ten orblaaSba re

{lamihgo

[ )26

Maak eehn m‘mi-strip

met jouw Stickj
po’;pef je

www.visueelmetEsther.nl

HE

Maak een zon

vah Shﬂ:en

[ ]13
€en wesp bij
Se

limohadeglaS

(r

[ ] 8

€en tu‘mSlang
waalr water uit

S_puif

[ ]18

Kersen aan

eeh Steelt je

[ ]19

Gebruik alleen

rode kleuren

[ )22

Maak een

zomers Patl’ooh

[ ]23

€en

zwembad

[ )27

Een open
vriezer met

iSSSeS enh

[ ]28

Shck) Poppetje op
het strand

[ )31
Maak een

tekehihg met

alleen cirkels

(zon, ijs, bal)

-
e
[ ]5
€en ijsje
dat smelt
A

[ ] 10

Teken jouw
Shckj roppetje op
iets dat drijt.

Tets zomers

dat geel iS

[ )14

[ ]15

|

\//‘__’

/

Laat je sticky Een glas
poppetje limohade met

bewegeh door ijs
de zomer

. — |
[ ]20 \\ /
€en dolfijr die uit het I 0 z )
water Srr‘mgf: =0

[ )24

€en strandbal

)25
€en luchtbed in

het water

[ ]29

€en watermeloen

(met pit ies)
C
7# [ ]30
T}

Alles wat bi i

zomer hoort op

ééen blad




Juli

eh maand tekenen

[ )4

Tekeh de zee met

€en vis van

o

bovenaf gezien,

[ ] s

alleen Stim:eh

[ ] 3

€en zeehond
die uit het

water komt.

Eeh zeester

€en Sfukje
waterkant met

riet

€en dolfijn

€eh vuurtoren aan zee

[ ]9

Teken water in lageh
(licht boven, donker

ohder)

Maak een

fantasiedier uit

[ 11

€en reiger

de zee

lath de

waterkant,

Maak een
ohderwater'oafrooh
(herhaal

zeesterren,

€en kwalletje
(vriendelijk,

€en vis van

[ ]15

De schubben van

Maak een alleen vormen

mihi—SfVipSe

simpel) golven of

ohder water (3 schelpen)

eeh vi$

vak&eS)

[ )17

€en vis die

[ ] 21

iets €en ten ocf:opuS
ohverwachts onderwatergrot
doet

[ )23
Maak een

waterr)a{:rooh (golveh

€en mandala van de

[ )26

€en dier dat
iets grappigs

ohderwaterwereld

of kringen)

doet onder

water

Mihi-Stlﬂp je: vis

awemt—=schrikt—

Een zeester 2wemt weg

Alles wat bi&

zee en

€en wrak op de

met ra{:roheh

2eebodem
ohderwater

[ ]29

hoort op één
blad

bubbelSr)ooY vah

eeh wvi$
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[ ]
€en
zahdkasteel

B

A

[ ]2

tHet patrooh vah eeh

vleugel

DT YR IO o M ST SN GTPs

ugustus

eeh maand tekenen

THE

€en bi& op een bloem

[] 4

Golven of kr‘mgeh ih

water

[]5 /

& |
De schaduw vah een

insect

[ ] 6

Een rupS op een blad

|
¢ )

€en pi'ckhick

)7

I[]) 8

€en mandala van

cirkels en zonnet ! es |

[ ]9

Zomerlicht in

vlekken en kleuren

| Lo

Maak een fekehihg

met Shppeh (insecten)

;
[ )11 {1 0he []13
| Teken een plek waar het!] Maak een Alles wat voor jou
warm i$ | ihSeci:ehpatroon bij augquuS hoort
3 ; ;
| D1 5 } | D1 6 D 17
€en mihi—S{:Vi”e met Teken iets dat stil ligt Een kever Een fantasie—insect
een inSect in de hoofdrol | ih de zomerzoh |

Teken iets dat je vaak :

{ ziet in de zomervakantie!

1
| D1 9 Mini-strip:

ohtmoeten

wee insecten die elkaar | |

|

[ ]20

€eh mier die iets dlraagt |

-

[ )21

Teken hoe insecten

4

bewegeh

| )22

Een Spih ih eeh web

R

tHet oog vah eeh vlieg

vah heel dichtbi! |

3

D 24 Teken zomer

in kleuren (geen

4

dingen, alleen gevoel)

R AN M TN SNAPIGNP

| €en stille zomelrmiddag

AN IO AN S ST ANARIIGEP

[ )26 1

Zomer in drie kleuren | |

b

Gebruik alleen zwart i

eh wit (insecten)

[ Jos

4

Voetstappen in het zand | |

NI IO ANt s M SN TSNPV

[ ]30 | |

Insecten in het gras

[ )31

Alles wat bi i insecten

hoort op eéen blad

R IO AN S ST ANARIIGP

www.visueelmetEsther.nl

:
[]29
€en klein voorwerp dat

herinhert aan vakantie |

AR R IOy U RIS SNNIGENP




September

eeh maand tekenen

paddeﬁ:oel

€en blad dat net

beg‘mt te verkleuren

kastan ie

Maak een rah’ooh

vah bladeren

[] 9

€en boom met

Tekenh met

alleen ronde

d
gekleur ¢ vormenh (ker{-Sf)

blad valt— bladeren

ligtéwaai

ontdekt door Se ogeh

bi&r\a dicht te khi&reh

[ ] 11

€en tekehihg

bramen

ﬂegehdru ﬂ:el
(vah dichtbij)

€en mandala met bladeren,

eikels, zaden, ete

vah eeh vogel

Tets dat je

buiten ziet met pen

raddehStoel

ih het zwar

De lucht van

vandaag

€en peer Geef een

vOorwerlo om Se

heen een gezickf

| ] 27

Ohtwerp eeh gekke

tterfst in
vakSeS

[ ] 23

Teken een dier

spin: bi&voorbeeld eeh

met &&n lijn. spin met p[ahf&eS als

€en vogel po{:eh, of een Spin in

Eeh u‘\tggbloe‘de

bloem or) eeh tak

eeh droomlandSchap.

[ ] 30

Zomer eh
herfst naast

elkaar

€en fekehing met

® fen tekening van je

od
dag als strip(vier kleine alleen rode kleuren

vakSeS)

AL - 2,
S 3
‘ ? > ‘ .* ’ y www.visueelmetEsther.nl




Oktober

eeh maand tekenen

[ ]2

€en deur die
op een kier
staat in het

donker.

/D:’? N\ D4

€en zwarte kat €en spook

/D,l )

€en glriezelig bos

Gebruik
@) cleenzwart

eh oranje /ﬁ\\

Spihnehweb

met éen spin

- -

__ O -
[]7 []s

Eeh dohkelre boom me{: krohke[ehde takkeh Eeh rornpoeh / D 9 \

- J

4 D1 1 ) I:)1 2 €en S’Joo“\uiS 4 D1 0 )
Ogen die uit het Een lantaarn in de pacht. €en ketel met
donker ki&keh bubbels
€en monster dat iets grappigs doet
- J 2N 2N J

([ 14 X [hs C [y

Teken iets dat een

Een spook dat €en vriendelijk
beetje eng is ‘ Q
bang is voor jou mohSter
\
(D
Tets dat je denkt te zien in Een spiegel met €en kaarvlam

het donker.

| iets gekS erih
% €en lichtstraal in het donker
\ L L J

(s ) O (e V([ [z (e &7 *ﬂ 1)
Een schaduw die op een|| £, Lospaadie in €en mihi—ShripSe met D 28
monster li&kt het df’ K ! eeh pompoen die tot €en wolk met een
e aer el:“; leven komt gezickt €en volle maan
\ U\ M VAN O\l AN VAN J

W V::,’V ) - 4 ~ B

‘J«J

L‘w

Maak een griezelpatroon Een skelet

\ J
S RE A
€en Shoepie (trick or
treat)

\ J

>
[
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[ )1

ttuizen of bomen
in de mist

[ ]2

€en
regenplas
met een

Sloiegelbeeld

[ )6

Een kop warme

thee

[]7
€en lam”e ih

eeh donkere

kamer

[ 11

Eeh kale boom

[ 12

Maak een patrooh

/<\//// van herfstvormen
Ny~
N )/

*\

,,,/
[ 16

€en deken op de bank

| 17

Een kat op een

vensterbank

[ )21

Voeten met dikke
sokken

[ )22

[ )25

Maak een fekenihg met

alleen vierkanten

[ )28

Teken een pad door de
verdeling van stippen:

minder —>verder weg,
dichter— dichferbi&.

24

RNy

€en open haard met

zacht, warm vuur

W . w2

Tets dat je warm

November

eeh maand tekenen

[ )3

Van koud haar

warm in kleuren

[ )8

Een jas aan de kapstok

O

[ 13

€en raam
met regen

ertegen

[ 18

Teken met alleen rechte |i jhen

[ )23

ﬂegen die langs een
raam Stroomt

maakt

[ ] 5

Een kaars op
tagel

| )4

Een pad met
plassen

BE

Gebruik alleen grijs Een f’lek waar je

graag 2it

[ 4

Blademn or

[ 15

eeh hatte Teken met Sf:iﬂoeh

Stoe’;

[ 19

€en handschoen of
waht die het weer uit

de kast komt

[ )20

Wat je ziet als het
bi&ha donker is

[ )24

De lucht van vandaag met drie kleuren

Mihi—SfﬁpSe: buiten
donker—=licht aan—

warm binnen

[ )29

Iets dat stil is
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[ )30

Teken eenr hovembermoment in

een liih

9




@ V=)=

Sinterklaas
O
@an kerstkrans
met drie vo rmeh

Ykel l\‘h sti r)

StV P\‘e over
O eeh kerstboom ﬂ

die o mvaH:

cadeaut\‘es
alleenr warm

O geel en oranje

Een zwart-wi t
keVStb om me{:

alleen |_ Aheh

%
€en gedekte

ta{el voor he

Qtiher
/

\ ‘\
1 1
Een patroon va%

St ippen die

lckfseS 210 Sh

/17

€en kaars die

O zacht brandt

\_ﬁ/
ﬁh kerstkaar{:D

\ '\
Teken e\
ster in wit F

O

ontwerpen

Teken een stripje
waahh eeh
kerstbal uit de
O boom ontshapt

\//

€en kop warme

(lademel ﬂ
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